Journée autour de
"La naissance de multiples"

PAR DES FAMILLES, POUR DES FAMILLES

Samedi 10 septembre 2016 a I'Hotel de Ville de Bussigny

Dés 8h30 : Accueil autour d’'un café-croissant

9h00-11h30 : L’arrivée de multiples dans la famille

Table ronde. Les thémes qui vous tiennent a coeur seront abordés (organisation, poussette,
matériel, bons plans...). N'hésitez pas a venir avec vos questions !

Des 11h30, Monsieur Marc Boand, partenaire de 1'association depuis de nombreuses années
et conseiller en assurance répondra a vos questions concernant les assurances maladies.

12h00-14h00 : Diner

Nous vous proposons de partager le repas tous ensemble au restaurant de I'Hotel de Ville afin de prolonger
les discussions. Les commandes (plat du jour, pizzas, pates...) seront prises le matin.

14h00-15h30 : L’allaitement des multiples

Cette présentation/discussion s’adresse aux parents qui allaitent ou souhaitent allaiter leurs enfants.
Avec la participation et le témoignage de Madame Silvia Perez, infirmiére en pédiatrie et consultante en
lactation, ainsi que de mamans qui allaitent ou ont allaité leurs jumeaux.

Venez nombreux partager vos expériences et poser les questions pour lesquelles vous n'avez pas
encore de réponse.
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Pour vous inscrire www.jumeauxetplus.ch /manifestations

Pour toute question, adressez-vous a Sébastien par mail a
naissances@jumeauxetplus.ch




